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2 og piger arg. 2015-2018

Fodbold og Leg
i Esrum IF

Vi scetter fokus pd motorisk traening for barn, der giver den bedste foru
senere at dyrke boldsport.

Vi leger grundmotoriklege, som styrker motorikken og tilvcenner berne
redskab. Det er sjov treening/leg, som giver masser af grin og sved pa p
born og voksne.

Hvor og hvornar

Opstart tirsdag den 6. april kl. 16.30-17.30, herefter hver tirsdag.
Der er grais prevetraening hele april maned.

Pd& Esrum Stadion, Esrum Hovedgade 28, 3230 Greested.

Treener/kontaktperson
Thomas Lau Jensen tlf. 51935828 mail: thomas.1982@hotmail.com

Treeningen foregdr udenders pa grees.

Der skal deltage én forceldre pr. barn.

Der er ingen tilmelding, det er bare at mede op i tej og sko til at bevc




